
 

«2ος Γιτάνειος Δρόμος» 
ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

 
 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 
 
Ο «2ος Γιτάνειος Δρόμος», δύο διαφορετικών διαδρομών, θα διεξαχθεί σύμφωνα με τους 
Κανονισμούς που ακολουθούν. 
 
1. Κάθε αθλητής/τρια λαμβάνει μέρος στον αγώνα  με δική του ελεύθερη βούληση και 

προσωπική του ευθύνη, όσον αφορά τη φυσική του κατάσταση και την ικανότητά του να 
συμμετάσχει. Όλοι οι αθλητές θα πρέπει να είναι απολύτως υγιείς για να μπορούν να 
συμμετάσχουν με ασφάλεια. 

 
2. Θα διεξαχθούν δυο ξεχωριστές διαδρομές, των 5 χλμ. και 14 χλμ. Θα απονεμηθούν κύπελλα 

στους τρεις πρώτους νικητές και νικήτριες της γενικής κατάταξης όλων των κατηγοριών και 
όλων των αποστάσεων. 

 
3. Ο δρομικός αγώνας θα πραγματοποιηθεί την ήμερα που έχει οριστεί ως ημέρα διεξαγωγής 

του. Σε περίπτωση εξαιρετικά δυσμενών καιρικών συνθηκών, οι διοργανωτές δύνανται να 
αποφασίσουν την αναβολή της διοργάνωσης και να ορίσουν τη διεξαγωγή του δρομικού 
αγώνα σε νέα ημερομηνία που θα ανακοινωθεί εγκαίρως μέσω της ηλεκτρονικής σελίδας του 
αγώνα στον ιστοχώρο του Δήμου Φιλιατών. 

 
4. Οι αθλητές έχουν δικαίωμα συμμετοχής μόνο εφόσον έχουν πραγματοποιήσει έγκυρη και 

έγκαιρη εγγραφή.  
 
5. Στις αγωνιστικές διαδρομές των 5 χλμ. και 10 χλμ., μπορούν να συμμετάσχουν άνδρες και 

γυναίκες που έχουν συμπληρώσει το 15ο έτος της ηλικίας τους. Στην παιδική διαδρομή 
μπορούν να συμμετάσχουν αγόρια και κορίτσια ηλικίας 7 έως 12 ετών και θα πρέπει να έχουν 
γονική συναίνεση και να συνοδεύονται από τον γονέα ή τον κηδεμόνα τους. 

 
6. Οι συμμετέχοντες στη διοργάνωση γνωρίζουν και αντιλαμβάνονται πλήρως τους κινδύνους 

που εμπεριέχει η συμμετοχή τους, όσον αφορά σε πιθανές αρνητικές επιπτώσεις στην υγεία 
τους. 

 
7. Επιπλέον αποδέχονται πλήρως την ευθύνη για κάθε τραυματισμό ή ατύχημα που μπορεί να 

προκληθεί από και προς το χώρο διεξαγωγής του αγώνα ή κατά τη διάρκειά του, καθώς και 
για ότι μπορεί να προκύψει κατά τη συμμετοχή τους στον αγώνα . Παραιτούνται από 
οποιαδήποτε απαίτηση από τους διοργανωτές, χορηγούς και οποιονδήποτε εμπλέκεται 
άμεσα ή έμμεσα με τη διεξαγωγή του αγώνα και αποδέχονται ότι τα παραπάνω πρόσωπα δεν 
φέρουν καμία νομική ευθύνη για ότι μπορεί να προκύψει κατά τη συμμετοχή τους. 

 



8. Ο κάθε αθλητής/τρια πρέπει να παραλάβει τον αριθμό και το πακέτο συμμετοχής του από την 
γραμματεία, αυτοπροσώπως, την ημέρα και τις ώρες που έχουν ανακοινωθεί, με την επίδειξη 
ταυτότητας ή άλλου νόμιμου εγγράφου ταυτοποίησης (π.χ. διαβατήριο, άδεια οδήγησης).  

 
9. Κάθε αθλητής/τρια θα πρέπει να φοράει τον αριθμό συμμετοχής, που του έχει δοθεί στο 

μπροστινό μέρος του στήθους του. Η πρόσβαση στο σημείο εκκίνησης, τερματισμού καθώς 
και στη διαδρομή του αγώνα, δεν επιτρέπεται σε καμία περίπτωση σε μη εγκύρως 
εγγεγραμμένους αθλητές (άτομα χωρίς εμφανή έγκυρο αριθμό συμμετοχής). 

 
10. Οι αθλητές θα πρέπει να σέβονται και να τηρούν τους κανονισμούς του αγώνα , καθ’ όλη τη 

διάρκεια διεξαγωγής του, καθώς πριν και μετά τη λήξη του. Θα πρέπει να ακολουθούν πιστά 
τις οδηγίες των διοργανωτών, των εθελοντών και του προσωπικού της διοργάνωσης, 
συμπεριλαμβανομένων και των κλήσεων να εγκαταλείψουν τη διαδρομή και να διακόψουν 
τον αγώνα. Οποιαδήποτε παράβαση ή μη τήρηση των κανονισμών του αγώνα, θα έχει ως 
αποτέλεσμα τον αποκλεισμό του αθλητή. 

 
11. Κάθε αθλητής/τρια συναινεί στη χρήση της εικόνας του κατά τη διάρκεια του αγώνα από τους 

διοργανωτές, χορηγούς ή άλλους συνεργάτες της διοργάνωσης για σκοπούς προβολής αυτής, 
χωρίς να έχουν καμία οικονομική απαίτηση. 

 
12. Οι διοργανωτές διατηρούν το δικαίωμα αλλαγής του προγράμματος του αγώνα, των όρων και 

των κανονισμών συμμετοχής και διεξαγωγής του, καθώς επίσης δύναται να αλλάξει και την 
προκαθορισμένη διαδρομή των δυο αποστάσεων χωρίς προηγούμενη ειδοποίηση. Φυσικά θα 
υπάρχει σχετική ενημέρωση μέσω της ηλεκτρονικής σελίδας του αγώνα στον ιστοχώρο του 
Δήμου Φιλιατών. 


